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Ак-Тилек орто мектебинин  « Жугуштуу эмес оорулар жана сергек жашоо»  боюнча түзүлгөн план.

                                                                                          2022-жыл

	№
	Иш-чаралар
	классы
	мөөнөтү
	Жооптуу

	1
	« Таза колдор».

	1-кл
	25.01
	Сопуева Н.
	фото отчет

	2
	Самын   менен  дос  бол.

	2-кл
	1.02
	Солтонбаева А.

	фото отчет

	3
	Тазалык-  өмүр   булагы

	3-кл
	2.02
	Бейшебаева Н.
	фото отчет

	4
	Туура  тамактануу
	5-кл
	4.02
	Кыдырова.А
	фото отчет

	5
	Физикалык активдүүлүк

	4-кл
	3.02
	Турдукожоева К.
	фото отчет

	6
	Тамеки – өмүргө зыян


	7-кл
	8.02
	Орозобаева Б.
	фото отчет

	7
	Гепатит оорусунан сактануу


	6-кл
	26.01.
	Абышева А.
	фото отчет

	8
	
	
	
	
	

	9
	Насвай, тамекинин ден 

соолукка зыяндуулугу


	8-кл
	27.01
	Бабырова Ж.
	фото отчет

	10
	Тамеки жана алкоголизмдин ден соолукка терс таасири


	9-кл
	27.01
	Конокова А.
	фото отчет

	11
	«Сергек жашоо» өмүрдүн булагы.

    1. тамеки 

    2. насвай

    3. алкоголь

    4. физикалык активдүүлүк 


	10-кл
11-кл
	28.01
	Кыдырова А.
Бейшекеева.Ж
	фото отчет

	12
	Чылым чегүү, аз кыймыл, туура эмес тамактануу


	11-кл
	31.01.
	Бейшекеева  Ж.
	фото отчет


                    Тарбия иштери  боюнча директордун орун басары:                Орозобаева Б.

